Vegansk Smagskompas
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af FRISKE SPIRER

Bordsalt

Natursalt Oregano
Timian

Salatdressing

Plantesmer Boullion
Vegansk ost

Gron eert
Bukkehorn
Mungbgnne

Klgver
Broccoli
Radise

Tang
Pesto Hummus

Cornichoner

Kartofler

Rucola Basilikum
Radicchio  Endivie , Persille FLC.)tE rod
Frisée Grankal Gren oliven Estragon riskmajs
° Soja
Varsalat | J Gron te Kimchi
Appelsinskal Tomater Peber Balsamico
Selleri Valngdder Gron te Hvidleg Korvel Soyabenner
. Hasselnedder Mynte Paprika
Pastinak Kakao Ingefaer P Spinat
Aubergine Gurkemeje Birkes Tang P
Agurk Tofu Sennep Asparges
Kiwi Artiskok Miso Kikaert Avocado
Grape G peber Lime Radise  Mgrke svampe
Tranebasr Paere Citron Sorte oliven
Druer Soyasauce
Appelsin Banan Pomelo Rips
Ananas Solbeer
Clementin Eddike Sur aeble
Able ;
Forck Lag Kombucha Umeboshi
Blerrsnrin Blomkal Sede majs Gastrik Surkirsebaer
omme Risflade Red peber Stikkelsbaer
Marmelade Tranebeer _
Kokos Rabarber .V'n .
HSC:‘:E;: Kanel Granatable E'n;dch'
Sirupg Vanilje IcKies
Sauerkraut
Dadler Syltet gront
Mandler Tamarind
Rodfrugter




